
 

L’association TERRES HAPPY  

propose un 

Atelier MEDITATION 
  
 
 
 

20 h 30 
 

Salle Mistral - Rue du Château 
83470 SEILLONS SOURCE D’ARGENS 

 

Atelier ouvert à tous 

Prévoir une tenue confortable 

 

Participation : 4 € par personne  

                                     3 € pour les adhérents   
 

Réservation obligatoire : Marie-Catherine tél 06 32 65 26 96 
                                 Véronique tél 06 81 72 65 20 

http://terreshappy.wixsite.com/8375 

« Le bien-être au quotidien , 
le bien-être qui vous convient » 


