QQ/VQ PERFECTIONNEMENT

"% NATATION

& /\‘?‘”0
G NAGER MIEUX, +VITE, +LONGTEMPS
% ADULTES .. ENFANTS

--PETITS ET GRANDS,

ENFA
MILLE, ENTRE AMIS ...DEQ COURS, DEQ CONSEILS

Avee un maitre nag

AUTRE SPORT, LA PISCINE
EST ANOUS! CHACUN SON SCRIPTIONS BT
NIVEAU, CHACUN SA LIGNE RENSEIGNEMENTS PAR MAIL :
D’EAU’ IL Y EN AURA POUR STMAXPENTA@GMAIL.COM
TOUT LE MONDE ! Les 21,22,23 Juillet avec Grégory
3 au 7 Aout avec Gregory et Igor
LU D I QUE ET S P O RTIF ! 18,19 et 20 Af)ut avec Ggreg}(,)r; egt Igor
Tarif ala semaine :
. Semaine 3 jours 36€
ORGANISE PAR LECLUB ST MAX PENTA,EN DARTENARIAT Compren fiﬂfgffofrioigfrfnifadhésmn_
AVEC LE CERCLE DES NAGEURS ET AVEC Matresnageurs diplomés t expérimentés
LE SOUTIEN DE LA VILLE DE ST MAXIMIN LA STE BAUME Réduction -20%: renouvellement 2:n ot/ ou 3 semaine
PROFITEZ DE L’ETE POUR PRENDRE DES COURS
PREPARER UN TRIATHLON, REMISE A NIVEAU EN
ST-Mﬂx al T —’__\ NATATION, PASSER DE LA BRASSE AU CRAWL,EN3A5
é P F = 1Saisnt-Maximin JOURS, LES RESULTATS SERONT LA
# r ]Ja-Sainte-Baume
IPewl',, thlon | . e




